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Sezione Ciclismo e Mountain Bike 

PROGRAMMA ATTIVITA’ 2023 
- prima parte - 

 
 
Alle porte della bella stagione si porta a conoscenza dei Soci il programma di uscite che 

proponiamo in bici da corsa e Mtb per la prima parte della stagione 2023. Il programma 
contempla entrambe le discipline di cicloturismo per soddisfare tutti gli appassionati che 
auspichiamo partecipino numerosi alle varie iniziative in programma. Per quanto riguarda il 
settore agonistico non sono al momento previste attività. 

 
Sabato 1 aprile 2023  

DA ZEVIO A CAZZANO DI TRAMIGNA  
Responsabile: Giovanni Zanardi tel. 347 7802701 mail  giovanni.z1950@gmail.com 

 
Il percorso per bici da corsa è di circa 70 Km, su strada interamente asfaltata. Percorrendo la 
ciclabile lungo l’Adige si raggiunge Zevio e si prosegue poi per Belfiore, Soave, Cazzano di 
Tramigna. Affronteremo quindi la breve salita della “Costa” per fare infine ritorno a Verona. 

 ritrovo ore 8.55 presso il parcheggio all’inizio della ciclabile in prossimità di Bosco 
Buri 

 rientro ore 15,30 circa 
 mezzo in ordine e casco obbligatorio 

 
          

 Sabato 15 aprile 2023  

CASTELLARO LAGUSELLO  
Responsabile: Enrico Cunego tel. 347 7326118 mail  ecunex@gmail.com 

 
Il percorso per bici da corsa è di circa 80 Km, su strada interamente asfaltata, e non è 
impegnativo. L’itinerario toccherà i paesi di Custoza, Salionze, Castellaro Lagusello, Volta 
Mantovana per poi fare rientro a Verona. 

 ritrovo ore 8.55 presso la Filiale UniCredit di S. Massimo, Via Don Giacomo 
Trevisani n. 64/c  

 rientro ore 15,30 circa 
 mezzo in ordine e casco obbligatorio 

  



 
 
 

 
 
 
 
 

 
Sabato 27 maggio 2023  

VALPOLICELLA  
Responsabile: Marco Maffioletti tel. 349 5283374 mail  Mmarmaf111@gmail.com 

 
Il percorso per bici da corsa è di circa 90 Km,  su strada interamente asfaltata, e presenta un 
dislivello abbastanza impegnativo. Partenza dalla diga del Chievo in direzione Fumane, dove 
verrà imboccata la salita del Pendola e quindi la strada che porta a Sant’Anna d’Alfaedo 
passando da Cerna. In seguito, si raggiungerà Fosse per fare poi ritorno a Verona da Breonio. 

 ritrovo ore 8.55 presso la diga del Chievo lato Parona 
 rientro ore 15,30 circa 
 mezzo in ordine e casco obbligatorio 

 
 Sabato 10 giugno 2023  

4 COLLI DELL’EST  
Responsabile: Enrico Cunego tel. 347 7326118 mail  ecunex@gmail.com 

 
Il percorso per bici da corsa è di circa 65 Km, su strada interamente asfaltata. Si affronteranno 
in rapida successione le salite del Pian di Castagnè, San Briccio, Monte e San Colombano per 
fare poi rientro a Verona attraverso la Val d’Illasi. 

 ritrovo ore 8.55 presso la Filiale UniCredit di Verona Borgo Venezia, Via Montorio n. 
23 

 rientro ore 15,30 circa 
 mezzo in ordine e casco obbligatorio 

 
 Sabato 17 giugno 2023  

CUSTOZA  
Responsabile: Marco Maffioletti tel. 349 5283374 mail  Mmarmaf111@gmail.com 

 
Il percorso per mtb è di circa 60 km con tragitto iniziale e finale su asfalto. La parte centrale 
della pedalata prevede alcuni tratti tecnici su percorsi compresi in alcune competizioni. 

 ritrovo ore 8.30 presso la Filiale UniCredit di S. Massimo, Via Don Giacomo 
Trevisani n. 64/c 

 rientro ore 15,30 circa 
 mezzo in ordine e casco obbligatorio 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sabato 24 giugno 2023  

MALGA IME  
Responsabile: Vincenzo Barbato tel. 335 5815442 mail  barbatovincenzo543@gmail.com 

 
Il percorso per bici da corsa è di circa 97 Km, su strada interamente asfaltata. Percorrendo la 
ciclabile in direzione di Bussolengo fino a Rivoli, proseguiremo per Caprino per poi dalla 
deviazione a sinistra per Vilmezzano dirigere verso Spiazzi e raggiungere dalla vecchia strada 
Graziani, Malga Ime per fare infine ritorno a Verona. 

 ritrovo ore 8.55 presso la diga del Chievo lato Parona 
 rientro ore 15,30 circa 
 mezzo in ordine e casco obbligatorio 

 
 

Sabato 8 luglio 2023  

BOSCO CHIESANUOVA PER LA STRADA 
VECCHIA  

Responsabile: Vincenzo Barbato tel. 335 5815442 mail  barbatovincenzo543@gmail.com 
 

Il percorso per bici da corsa è di circa 95 Km, su strada interamente asfaltata. Attraversando le 
località di Novaglie, Nesente e S. Maria in Stelle raggiungeremo Grezzana, Lugo, Bellori e 
Lughezzano dove, dopo aver svoltato a destra inizieremo la salita lungo la strada vecchia per 
giungere a Bosco Chiesanuova. Proseguiremo poi via Valdiporro fino a San Francesco e poi 
passando per Velo Veronese, Roverè Veronese e San Rocco, rientreremo a Verona. 

 ritrovo ore 8.55 presso la Filiale UniCredit di Verona B. Venezia, Via Montorio n. 23 
 rientro ore 15,30 circa 
 mezzo in ordine e casco obbligatorio 

 
 

ISCRIZIONE ALLE USCITE 2023 
 

La partecipazione alle uscite dovrà essere comunicata direttamente al responsabile indicato per 
ognuna di esse tramite Mail / WhatsApp / Telefonata almeno cinque giorni prima della data 
prevista in calendario. 
Il Circolo e la Sezione sono esonerati da qualsiasi responsabilità inerente a infortunio, malore 
o altro accidente occorso durante la partecipazione alle iniziative di cui sopra. 
Lungo i percorsi è prevista una sosta con spuntino offerto dalla Sezione. 
In caso di maltempo le uscite saranno rimandate. 
 

 
 

Verona, 23 marzo 2023      LA PRESIDENZA 


