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“A SPASSO PER L’UMBRIA” 

Patria del gusto nel cuore verde d’Italia 
con visite di:  

GUBBIO - SPELLO - BEVAGNA – MONTEFALCO 
ASSISI - TREVI - FOLIGNO - SPOLETO - ORVIETO 

 

16 - 20 OTTOBRE 2023 
 

16 Ottobre Riunione ore 6.30 Verona – p.zza V.Veneto – lato farmacia e ore 6.45 Verona Porta Nuova dietro Tempio Votivo 
Lunedì  

Incontro con l’Accompagnatore e partenza in autopullman in direzione Bologna, Cesena con destinazione 
Gubbio. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio incontro con la guida locale e visita della città, con la Chiesa di 
San Francesco che custodisce alcuni affreschi del Nelli. 
Gubbio si trova nel cuore dell’Umbria, sulla dorsale appenninica che guarda l’Adriatico, a circa 40 km. da 
Perugia. E’ uno dei comuni della provincia più estesi ed il meno densamente popolato. Pur avendo importanti 
testimonianze dell’epoca romana (un bel teatro romano del I° sec. A.C. con una capienza di 6000 posti e 
sostenuto da due ordini di arcate) l’aspetto è quello di una ridente cittadina medievale il cui colore dominante 
è il grigio chiaro dei blocchi di calcare con cui sono costruiti i palazzi principali. Piazza Grande è un eccezionale 
esempio di piazza pensile, mentre i numerosi edifici di carattere pubblico (Loggia dei Tiratori, Palazzo dei 
Consoli, Palazzo Ducale, Palazzo del Podestà, ecc.) risalgono al periodo compreso tra l’inizio del ‘300 e la metà 
del ‘400 e sono mirabili per la pulizia delle linee e l’ottimo stato di conservazione.  
Al termine proseguimento per Spoleto. Sistemazione, cena e pernottamento in albergo. 

                    Albornoz Palace Hotel  www.albornozpalace.com              4  notti a Spoleto 
 
17 Ottobre Pensione  comple ta                             
Martedì  

In mattinata incontro con la guida e trasferimento a Spello, per visitare, partendo dall’ alto della cittadina, 
l’attraente e pittoresco borgo medievale per poi giungere all’ Arco di Venere e alle Torri dedicate al poeta 
umbro-romano Properzio. Continuazione verso il centro e visita della Collegiata di S. Maria Maggiore con 
celebri affreschi del Pinturicchio. Si conclude con la Porta romana a tre fornici dell’epoca imperiale. 
Continuazione in autopullman verso la vicina Bevagna, (antica città romana) per ammirare la piazzetta con il 
lavatoio medievale, la chiesa di San Silvestro e la chiesa di S. Michele. Proseguimento per Montefalco 
conosciuta anche come la ringhiera dell’Umbria per la splendida posizione. Storicamente sempre in conflitto 
con le vicine Bevagna, Foligno e Trevi, la cittadina riuscì a mantenere una propria autonomia. Dalla piazza del 
Comune, posta nel punto più alto della cittadina, si inizierà la visita scendendo verso la chiesa dedicata a S. 
Francesco. In questo luogo non si celebravano solamente le funzioni religiose, ma era anche fulcro della vita 
politica, con riunioni pubbliche ed elezioni dei Priori. Oggi la chiesa è Museo Civico: notevoli gli affreschi di 
B. Gozzoli e la pinacoteca annessa. Al termine, rientro in albergo. 

 
 
 
 



 
 
18 Ottobre Pensione  comple ta   
Mercoledì  

Al mattino incontro con la guida e partenza per Assisi. La città si allunga sul crinale di un colle e con il caldo 
colore rosato delle sue pietre spicca sul verde del Monte Subasio. È conosciuta soprattutto per aver dato i natali 
a San Francesco, il poverello che diede vita all’Ordine Francescano. Passeggiata tra le stradine strette in salita e 
palazzi in pietra di epoca medievale dove i fiori colorati abbelliscono i poggioli. Visita della Basilica Papale di  
San Francesco costruita tra il 1228 e il 1253. Oggi sede dei resti consacrati del Santo, si dice che lo straordinario 
monumento abbia la migliore collezione d’arte di qualsiasi chiesa d’Italia, inclusi affreschi e dipinti di Cimabue, 
Giotto, Lorenzetti ed altri. Nel pomeriggio visita a Trevi, uno dei borghi più belli dell’Umbria, affacciato sulla 
ringhiera Umbra. Dopo la visita trasferimento in un frantoio per la degustazione dell’olio extra vergine di oliva. 
Al termine, rientro in hotel.  

  
19 Ottobre Pensione  comple ta  in  a lbergo                     
Giovedì      

Trasferimento per la visita di Foligno con le sue vivaci strade. L’itinerario inizia ammirando lo stile romanico 
della Chiesa di Santa Maria Infra Portas, un tempo chiamata foris portam perché all’esterno della cinta 
muraria. Quindi il cuore del centro storico, con Piazza della Repubblica, la piazza più importante della città, 
caratterizzata da diversi palazzi storici, tra cui Palazzo Trinci, che ospita uno tra i più preziosi affreschi di 
Gentile da Fabriano. Quindi sosta presso la Cattedrale di San Feliciano, dedicata al Martire evangelizzatore di 
Foligno, e all’ Oratorio della Nunziatella,  con il suo edificio in stile rinascimentale. Tra le numerose opere in 
esso custodite si potrà contemplare il Battesimo di Gesù, capolavoro del Perugino. A Foligno è stata stampata 
la prima copia della DIVINA COMMEDIA. Rientro a Spoleto e nel pomeriggio incontro con la guida per la 
visita di Spoleto. Da circa 40 anni la città di Spoleto ospita uno degli eventi culturali più discussi ed interessanti 
del paese: il Festival dei 2 Mondi. La scelta di organizzare qui questa manifestazione non è stata casuale. Il 
maestro G.C. Menotti scelse Spoleto per le sue dimensioni: piccola ma non decadente, vivace ma non rumorosa, 
artisticamente rilevante. Un luogo dove le antiche testimonianze romane, l’architettura, l’inventiva, il gusto per 
l’armonia ed il bello fanno parte “dell’anima” della città che si respira in ogni angolo. Visita della basilica del 
S. Salvatore costruita su un tempio romano; si salirà al Ponte delle Torri e si costeggerà la Rocca Albornoziana 
per giungere al notissimo Duomo con dipinti di Fra’ Lippi, Pinturicchio e A. Sozio. Proseguimento a piedi verso 
la Piazza del Mercato per ammirare l’antico Arco di Druso e la cripta della chiesa di S. Isacco, rara 
testimonianza longobarda. Conclusione della visita con la veduta del teatro romano.. Rientro in albergo. 

 
20 Ottobre   Prima co lazione  in  a lbergo  |  Pranzo in  r is torante  
Venerdì  

In mattinata, incontro con la guida e partenza per Orvieto. Visita del famoso Duomo che contiene affreschi del 
Signorelli, di Ilario di Viterbo e la magnifica scultura della pietà dello Scalza. Breve giro cittadino che 
comprenderà il Palazzo del Popolo, la casa Comunale romanica trasformata dallo Scalza e la chiesa di S. 
Andrea. Al termine, pranzo in ristorante. Nel pomeriggio partenza per il rientro a Verona ove l’arrivo è previsto 
alle ore 21.00 circa.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
LA QUOTA COMPRENDE    

 Autopullman da/a Verona 
 Sistemazione in camere doppie con servizi in albergo di cat. 4 stelle 

(ALBORNOZ PALACE HOTEL)  
 Pensione completa come da programma con bevande incluse ( ¼ 

di vino e 1/2 acqua minerale) 
 Guida locale altamente qualificata durante le visite  
 Tour, visite, escursioni come da programma 
 Ingressi come segue: Cappella Baglioni Spello, Museo San Francesco a Montefalco, Basilica di San Francesco ad 

Assisi, Palazzo Trinci a Foligno, Complesso del Duomo a Spoleto, Duomo di Orvieto.  
 Abbonamento assicurativo medico-bagaglio Sanitaria Basic di NOBIS Compagnia di Assicurazioni   
 Audioguide durante tutto il viaggio 
 Assistenza di un accompagnatore 349.7307139 

 
LA QUOTA NON COMPRENDE    

 Le mance, i servizi di natura personale, gli extra in genere e tutto quanto non specificamente citato nel programma, 
tassa di soggiorno di € 1,30 per persona al giorno X 4 gg. €. 5.20 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE SOCI CIRCOLO   
€.   1.080,00   
 
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA 
€.      160,00 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ISCRIZIONI: 
Esclusivamente presso la Segreteria del Circolo con VERSAMENTO CONTESTUALE di €. 280,00 quale 
ANTICIPO fino a mercoledì 30 agosto 2023 e comunque fino ad esaurimento dei posti disponibili. SALDO entro 
mercoledì 20 settembre 2023.  
I versamenti vanno eseguiti a MERIDEN TOURS S.n.c. (UNICREDIT IBAN: IT47K0200811705000100565619). 

* * * 
N.B.: 
1) E’ necessario essere in possesso di un documento di identità e tessera sanitaria.  
 

2) Consegnare in Segreteria al momento della prenotazione fotocopia del documento di identità e la scheda di 
adesione al viaggio allegata alla circolare. 
 

3) Si consiglia un abbigliamento informale in cotone e lana, calzature comode, cappello ed occhiali da sole e 
medicinali d’uso personale. 

 

4) E’possibile sottoscrivere al momento dell’iscrizione la polizza ANNULLAMENTO VIAGGIO al costo di  
€.  50,00 p.p. 
 

5) I versamenti per le iscrizioni (queste ultime da effettuarsi solamente in Segreteria) dovranno essere eseguiti 
direttamente a MERIDEN TOURS S.n.c. con bonifico su IBAN: 
IT47K0200811705000100565619 o presso gli uffici della stessa siti in Via Volto San Luca, 20 – Verona 
tel. 045.8031370 previo appuntamento 
 

6) Tutti i partecipanti devono essere SOCI DEL CIRCOLO, familiari compresi. 
 

 

BUON VIAGGIO!!! BUON DIVERTIMENTO!!! 
 

 

 

LA PRESIDENZA 

 

Verona, 2 agosto 2023 

 

 

                     Sostieni il Circolo con il tuo 5 x 1000 - codice fiscale 80014780235 

  



 

 

 
MODULO di ISCRIZIONE 
A SPASSO PER L’UMBRIA 

16 – 20 ottobre 2023 
 
 
Il/la sottoscritto/a Socio/a _______________________________________ 
 
RECAPITO telefonico: ______________________  
 
e-mail personale:_____________________________ 
 
dà adesione impegnativa al suddetto viaggio (organizzazione tecnica, servizi e logistica a cura dell’Agenzia 
MERIDEN TOURS s.n.c. per le persone sottoelencate: 
 
COGNOME, NOME, INDIRIZZO, LUOGO e DATA DI NASCITA, CODICE FISCALE –  
 
 
____________________________________________________________________________ 
 
 
____________________________________________________________________________ 
                                                                     
 
Allegare copia ante/retro dei documenti …………….. 
 
Chiede la seguente sistemazione: (CAMERA DOPPIA o SINGOLA con supplemento): 
 
  __________________________________________ 
 
CHIEDE l’ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO (barrare se richiesta) SI   NO 
 
Dichiara di essere a conoscenza che la partecipazione alla presente iniziativa è riservata unicamente ai Soci del Circolo 
Unicredit Verona e comunque subordinata alla preventiva iscrizione al Circolo con versamento della relativa quota 
associativa annuale per tutti i sopra elencati partecipanti. 
Autorizza il Circolo Unicredit Verona a comunicare alla Agenzia Meriden Tours Srl i dati sopra riportati necessari per 
formalizzare l’iscrizione e partecipazione al presente viaggio di tutti i nominativi indicati. 
Prende inoltre atto che tutte le incombenze contrattuali e gestionali relative alla presente iniziativa saranno gestite 
direttamente dall’Agenzia MERIDEN TOURS s.n.c. 
 
 
Luogo e data  ______________       Firma 

   

 
Autorizza il Circolo Unicredit Verona a comunicare alla MERIDEN TOURS i dati sopra riportati necessari per 
formalizzare l’iscrizione e partecipazione al presente viaggio di tutti i nominativi indicati. 
Prende inoltre atto che tutte le incombenze contrattuali e gestionali relative alla presente iniziativa saranno gestite 
direttamente dall’Agenzia MERIDEN TOURS. 
 
 
Luogo e data  ______________       Firma 
              
       ___________________________________________ 


